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甘利山さわら池
から考える

これからの韮崎市
2025.9.18

山梨県立韮崎高等学校

本日の授業の流れ
１．甘利山の説明（パワポ） 10分

２．さわら池の役割についてグループ活動１ 10分

話し合い 7分 代表3グループが発表1分ずつ

３．甘利山の追加説明 5分

４．さわら池の役割についてグループ活動２ 10～15分

話し合い 7分 発表1分

（残り時間によって発表グループ数を決定
５．総括 5分
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グループ活動時は
PC使用あり
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手入れをされてない人工林は豪雨
災害時を引き起こす
土砂災害のサイトより引用

人間がきっかけを作っている自然災害
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誰かがちゃんと考えないといけない，
けど誰も自分ごとととらえていない

さわら池の場所

図 マピオンより引用

甘利山

韮高

韮崎工業

さわら池
韮高から車で40分

塩崎駅

3

4



2025/11/7

3

南アルプスと甘利山

図 南アルプスと甘利山の位置関係
グーグルより引用

⇑
甘利山

グループ活動で話し合うテーマ
約40年前に池が埋まりかけ，地域の人たち
が行政に働きかけ，３億円近い国費で整備が
されました。

ですが，今また埋まりかけています。

・このままだと周辺も含めてどんなことが起きて
しまいますか？

・さわら池を地元民としてどうしたらいいと思い
ますか？

6
を考えなら，この後の説明を聞いてください。
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地域の人たちにとっての甘利山とさわら池現在

図4 地域住民にとっての甘利山
甘利山ホームページより引用
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地域の人たちにとっての甘利山とさわら池過去

さわら池の赤牛伝説
室町時代，この地域を治めていた甘利氏の2人の息子
が池に沈んでしまったが，どんなに探しても遺体が出て
こなかった。甘利氏は，池の大蛇が息子たちを飲み込ん

だと思い，領民に池の周りのさわらの木を切って投げ入れたり，汚物や石を
投げ入れたりさせた。池の主は耐えられなくなって赤牛に姿を変え池を飛び
出し，山の山頂を越えて・・・

笹本正治氏（長野県歴史家）
赤牛伝説は日本の各地に伝承として残っているが，その地域に共通すること
として「土砂災害」がある。
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整備された池
・1991年度より「生活保全林整備事業」が行われていた

湧水から池までの
水路

排水場所に堰を
作り水深を確保

土砂災害を防ぐため
の砂防ダムが周囲に
いくつも設置された。
その工事の一環とし
て池の整備も行われ
た。

山梨県議会会議録より

1992(H4)年6月定例会
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横内公明議員の質問
「甘利山周辺一帯は、かねてから森林のレクリエーション的利用や教育的・文化的な
活動の場として、地域住民はもとより、都市住民の方々にも広く親しまれている場所
であります。・・・しかしながら、さわら池には度重なる土砂の流入による水位の上
昇や植物のガマが繁茂したことにより池の様相が変わってしまっております。・・・
このさわら池の整備につきまして、どのように自然環境を保全し、整備を進めていく
のかお伺いします。」

県の林務部長の回答
「平成三(1991)年度から生活環境保全林整備事業を実施しております。
特にさわら池の現状は、ほとんどガマで覆われておりますが、この池にはモウセン

ゴケ、ヨツボシトンボ等、湿原の動植物が生息しており、このため、さわら池の整備
に当たりましては、地元関係者の意見を聞くほか、専門家による調査を実施し、さわ
ら池の自然環境にふさわしい整備をしてまいりたいと考えております。」

議事録はホームページで見られる
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自然科学部の調査より
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アカハライモリ

ドジョウ

ヤマアカガエル

モリアオガエル

その他
・キンギョ
・アメンボ
・クモ
・ヤゴ など

マツモムシ

希少な生物
が，たくさん
存在

2014年ユネスコエコパークに認定

自然科学部の調査の様子
池にはアシ・ヨシが広範囲に生い茂る。
水深は45～90cmしかない
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湿性遷移とは

教科書（実教出版）P１４０より引用
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グループ活動で話し合うテーマ

13７分間 意見は集約しなくていい。

約40年前に池が埋まりかけ，地域の人たち
が行政に働きかけ，３億円近い国費で整備が
されました。ですが，今また埋まりかけています。

・このままだと周辺も含めてどんなことが起きて
しまいますか？

・このさわら池を地元民として，どうしたらいい
と思いますか？

考えるヒント 泥が堆積していくと
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考えられる可能性と生物への影響

・水深が浅くなる
→水生生物が野生動物、鳥類に捕食されやすくなる

・堰に泥が溜まることで、池の水が他の場所から流出する
→流出した水とともに生物が流出してしまう可能性がある
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追加の説明

15

総括
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池に土砂がたまる

池が消失する

池の出口付近に落ち葉や枝が
たまり，自然のダムのようにな
り，池ができる

大雨が降ると決壊して
土砂災害が起こる

だったのかもしれない･･･

40年前の工事の目的を地元の人は（ ）とは思ってい
たけど，本当はさわら池は（ ）ために工事がされたの
かもしれない。

赤牛伝説の頃は

参考文献
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甘利山倶楽部 公式サイト http://amariyamaclub.or.tv/ （2024.9.16参照）
神奈川県市ヶ尾高校生物部 調査報告書
山梨県議会会議録 平成4年6月定例会 （第3号）
https://kaigiroku.pref.yamanashi.jp/index.php/7931624?Template=document&
VoiceType=all&DocumentID=20#one （2024.10.20参照）
さわら池周辺工事完成予想図 （韮崎市役所より提供）
Google maps
2018 山梨県レッドデータブック 山梨県の絶滅の恐れのある野生生物
ミュージアム甲斐ネットワーク https://www.museum-kai.net/musum_home 
(2025.2.27参照)
南アルプスユネスコエコパーク )https://minami-alps-br.org/about.php#ch_5
(2025.2.27参照)
生物基礎 「実教出版」
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