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　韮崎高校は、「百折不撓」の校訓のもと、多くの生徒が文武両道に励む、創立百
年を超える歴史と伝統を誇る高等学校です。これまでに巣立った同窓生は三万名
を優に超え、地域はもとより、国内外の多様な分野で社会を支える人材として活躍
しております。生徒たちは、先輩方が築いてきた伝統を受け継ぎつつ、高い志を持っ
て充実した学校生活を過ごしています。
　本校は教育方針である「人間を育てる」を核に、「人間は教育によってはじめて人
間となる」というドイツの哲学者カントの理念を踏まえ、知・徳・体の調和を重視し、
社会に貢献できる人間力の育成を目指しています。日々の授業では主体的・対話的
で深い学びの実現に努め、またスーパー・サイエンス・ハイスクール（ＳＳＨ）として、
科学的探究力と国際的視野を育んでいます。さらに、学園祭や修学旅行、強歩大
会、部活動などの多様な活動を通して、自ら考え、粘り強く取り組む姿勢を大切に
しています。
　今後も生徒一人一人の個性を大切にしながら、社会の中で自らの役割を果た
し、自分らしく生きる力を育む教育を推進し、地域から信頼され、愛され続ける学
校として歩みを進めてまいります。

学業と部活動を両立し、文
武両道をめざす。
仲間と励まし合いながら挑
戦を重ねる経験を通し、自
信と成長につなげて健やか
な心身を育成する。

地域の活性化を目指し、環
境調査やデータ分析、住民
意識や地域資源を調査する
ことで、科学的根拠と社会的
視点を統合して課題研究を
深化させる。
自ら方法を工夫し主体的に
取り組むことで、地域に貢献
する姿勢の育成をめざす。

国際交流や姉妹校との活動
を通して異文化理解を深
め、積極性を育むことで、変
化の激しいグローバル社会
に対応できる力を身につけ
ることをめざす。

何度失敗しても志を変えない不屈の精神を表す言葉であり、
韮崎高校の伝統はこの精神によって支えられてきた。
ただ伝統を守るだけでなく、新しい時代を創造し続けている。

「人間は教育によってはじめて人間となる」
ドイツの哲学者カントの理念を踏まえ、知・徳・体の調和を図り、
社会に貢献できる人間力の育成をめざす。
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近隣地域の体育施設も充実！

水・木・金はパンを販売中！

体育着が新しくなりました！

JR韮崎駅から徒歩8分！

4万冊以上の蔵書！
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　勉強と部活動の両立を目指す生徒の夢を実現するた
め、柔軟性のあるカリキュラムが組まれています。苦手な
科目もわかるまで徹底した指導を行います。習熟度や進
路希望に応じたクラス編成で、国公立・私立大学から短
大・専門学校まで、きめ細かく対応します。
　2年生からは文系・理系のコースに分かれ、専門的に学
習します。

　私は、韮崎高校の校風である「文
武両道」と「サッカー部の一員として
全国大会出場」を果たすためにこの
学校に進学することを決めました。
　実際に入学してみると、クラスや
学年の雰囲気はとても良く、互いに
高め合える仲間を作ることができて
います。サッカー部の活動も本格的
になり、練習はとても厳しく、ついて
いくのが大変なときもありますが、
全国の舞台を目指して日々仲間と切
磋琢磨し成長していきたいです。
　これから、部活動と学業との両立
は容易ではありませんが、百折不撓
の精神で努力していきたいと思います。

普通科コース選択
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　文理科では人間力を高め、社会性を磨き、将来社会で活躍できるリー
ダー性のある人材を育成しています。９０％以上の生徒が部活動で活
躍しながら、①ＳＳＨプロジェクト（科学研修、グループ課題研究等）②
文理科合同ＬＨＲ③宿泊学習会④登校学習会⑤文理科講座等の独自プ
ログラムを通して探究力を向上させ、さらに難関大学に合格できる確
かな学力を育成しています。

　私は「特別なクラス」という環境に魅力を感じ、
文理科に入学しました。
　文理科の大きな特長は、SSHの取り組みを通
して、自分たちの興味・関心をとことん追究でき
る点です。テーマ設定から考察までを主体的に
行い、中学校では経験できなかったような水準
の研究に挑戦できることに大きな魅力を感じました。
　また、校外での発表や他校との交流など、学校
の外に出て視野を広げる機会が多く用意されて
いることも、文理科ならではの特長です。実際に
外部の人と関わる中で刺激を受け、自分の考え
を深められていることを実感しています。
　クラス替えがないことに不安を感じる人もいる
かもしれませんが、同じ目標を持つ仲間と長い時
間を共にするからこそ、強い団結力と深い信頼関
係が生まれます。互いに高め合いながら成長で
きる、非常に恵まれたクラスだと思っています。

文理科コース選択
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・科目の枠が白い部分は選択科目です。
・普通科3年私立文系の※選択科目は、「数学探究」、「数学C」、「保育基礎」、「情報の表現と管理」です。
・2年次から理系コースの希望者がSSH に関する授業（スカラーP）を選択します。
・上記のカリキュラムは、計画案であり、若干変更する可能性があります。

・科目の枠が白い部分は選択科目です。
・文理科は1年次から、SSH に関する授業（スカラー）を選択します。
・上記のカリキュラムは、計画案であり、若干変更する可能性があります。
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大里 日々輝 1年　サッカー部
韮崎西中学校出身 野澤 寛人 2年　バドミントン部

長坂中学校出身
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※選択科目

政 治 経 済

政 治 経 済世界史探究
日本史探究
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・科目の枠が白い部分は選択科目です。
・普通科3年私立文系の※選択科目は、「数学探究」、「数学C」、「保育基礎」、「情報の表現と管理」です。
・2年次から理系コースの希望者がSSH に関する授業（スカラーP）を選択します。
・上記のカリキュラムは、計画案であり、若干変更する可能性があります。

・科目の枠が白い部分は選択科目です。
・文理科は1年次から、SSH に関する授業（スカラー）を選択します。
・上記のカリキュラムは、計画案であり、若干変更する可能性があります。

1年

共通 共通
文系Lコース

L1コース （私立文系）

L2コース （国公立文系）

S2コース （国公立理系）
S1コース （私立理系）

理系Sコース

文系

理系

文系

理系

2年 3年 1年 2年 3年

大里 日々輝 1年　サッカー部
韮崎西中学校出身 野澤 寛人 2年　バドミントン部

長坂中学校出身
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　学力の3要素を意識しながらＩＣＴを積極的に取り入れた授業で基礎学力を定着させ、さらに土曜講座や長期
休業中の講座等を通して学力を補強、進化させています。また、生徒とのコミュニケーションを大切にした進路指
導を展開し、生徒一人一人が主体的に学び、自己実現を果たすことを目標にしています。

　韮崎高校は、オーストラリア・シドニー近郊のクロナラ高校と交換
研修を２０年以上続けています。隔年でオーストラリアでの海外研
修とクロナラ高の生徒の来日受け入れが行われています。
　オーストラリアでの海外研修では、日本とは異なる環境・文化・言
語の中で学ぶことができます。さらに、ホームステイを通して現地の
生活に深く触れ、オーストラリアに「もう一つの家族」を得る貴重な
体験ができることも魅力の１つです。
　クロナラ高校の来日受け入れでは、全校生徒が英語でクロナラ高
の生徒と交流し、異文化への理解を深めます。国際的な視点で学ぶ体
験を通して、世界への扉を開き、国際社会で活躍できる人材の育成を
目指しています。

●国立大学
東北大
筑波大
群馬大
千葉大
新潟大
金沢大
電気通信大
横浜国立大
富山大
山梨大
信州大
静岡大
名古屋大
奈良女子大
大分大
鹿屋体育大

●公立大学

釧路公立大
秋田県立大
福島県立医大
高崎経済大
前橋工科大
埼玉県立大
東京都立大
新潟県立大
福井県立大
公立小松大
山梨県立大
都留文科大
長野県立看護大
長野県立大
諏訪東京理科大
静岡県立大
静岡文化芸大
愛知県立大
京都府立大

山口東京理科大
熊本県立大
名桜大

●私立大学
国際医療福祉大
獨協大
埼玉医大
文教大
神田外語大
千葉工大
青山学院大
亜細亜大
桜美林大
大妻女子大
北里大
杏林大
工学院大
国学院大

国際基督教大
国士舘大
駒澤大
実践女子大
芝浦工大
順天堂大
成蹊大
専修大
創価大
大東文化大
拓殖大
玉川大
中央大
津田塾大
帝京大
東海大
東京音楽大
東京経済大
東京工科大
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東京造形大
東京電機大
東京都市大
東京農業大
東京薬科大
東京理科大
東洋大
日本大
日本体育大
法政大
武蔵大
武蔵野大
明治大
明治学院大
立教大
早稲田大
神奈川大
鎌倉女子大
帝京科学大

山梨学院大
山梨英和大
健康科学大
松本大
松本歯大
静岡理工科大
常葉大
中京大
京都産業大
京都女子大
同志社大
立命館大
関西外大
近畿大
九州産業大
福岡大　他

●短期大学
大月短

山梨学院短　他

●専門学校
大原学園
共立高等看護学院
甲府看護
甲府商科
サンテクノカレッジ
帝京山梨看護
山梨県歯科衛生
山梨県美容
山梨県立農業大
山梨県立産業技術短　
他

●就職
甲斐市役所
笛吹市役所
星野リゾート

　韮崎高校には、目標はそれぞれ異なっても、共に支え合える仲間と先生方がいま
す。国公立大学を目指すにあたり、大きな不安はありましたが、勉強面や進路面では
先生方が手厚くサポートしてくださり、常に心強く感じていました。また、休み時間
や放課後に、仲間がさまざまな場所で懸命に努力する姿に刺激を受け、つらい時で
も「自分も頑張ろう」と前向きに取り組むことができました。進路を実現できただけ
でなく、人としても成長できたという点で、韮崎高校に入学して本当に良かったと
感じています。
　自分の3年間を大きな成長の時期にしたいと考えている皆さんには、志の高い仲
間が集まる韮崎高校を、ぜひ選んでほしいと思います。

清水　萌加 ｜山梨大学　医学部医学科｜

進路状況

短期大学

4年制大学内訳

 3％
専門学校

 7％ 4年生大学

90％

枠組を飛び越える探究
　学年・クラスの枠をこえた研究発表会や、全校生徒が研究で交流す
るSSHサイエンス講演会やNTS（韮崎高校探究交流会）があります。
　さらに、校内だけにとどまらず、山梨県の研究が集まる催しや静
岡・長野・東京など県外の高校生が参加する科学イベントなどを主催
しています。泊まりがけで天文を学ぶ活動や英語を使った発表会な
ど、様々な探究活動を通して、自分を再発見し、全国の科学好きな仲
間とつながりながら成長できるのが魅力です。

全世代と科学でつながる
　小学生向けの科学教室や中学生向けのSSH講座を毎年開催して
います。自分たちが日々感じている科学の面白さを、地域の生徒児童
の皆さんにも伝えられるように取り組んでいます。また、県内外の大
学や企業から専門分野の講師を招き、最新の科学や研究に触れる講
演を実施しています。そこで得た新たな発見を自分たちの研究に生
かし、将来の進路やキャリア形成へとつなげることができます。

全国で輝く研究成果
　令和7年度は、校内発表会を除いて計35の大会・イベントに出場し
ました。なかには、韮崎高校以外の参加者全員がプロの研究者であっ
た「セメント技術大会」や、厳しい書類審査を突破した2研究が出場
し、そのうち1つが2位（数学・物理学・地学分野）に入賞した「第11回
国際探究シンポジウム」など、出場自体が貴重な大会もありました。
サイエンスキャッスルWorldの優秀ポスター賞、日本学生科学賞地
方大会3位、山梨科学アカデミー生徒科学賞など、昨年度も数々の成
果を上げることができました。

韮崎から世界で学ぶ
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た「セメント技術大会」や、厳しい書類審査を突破した2研究が出場
し、そのうち1つが2位（数学・物理学・地学分野）に入賞した「第11回
国際探究シンポジウム」など、出場自体が貴重な大会もありました。
サイエンスキャッスルWorldの優秀ポスター賞、日本学生科学賞地
方大会3位、山梨科学アカデミー生徒科学賞など、昨年度も数々の成
果を上げることができました。

韮崎から世界で学ぶ
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サッカー

陸上

バレーボール（女子）

バスケットボール（男・女）

バドミントン（男・女）

ハンドボール（男・女）

ソフトテニス（男・女）

弓道

野球

山岳

卓球

水泳

放送

吹奏楽

書道

物理化学

環境科学

生物研究

茶道

華道

箏曲

美術

イラスト

写真

ギター

英会話同好会

文芸同好会強化指定部

サッカー

バスケットボール（女子）

弓道（女子）

主な活動成績（令和7年度） 主な活動成績（令和7年度）

第78回関東高校総合体育大会陸上競技大会　出場
男子第78回・女子第34回関東高校駅伝競走大会　男子・女子出場
山梨県高校駅伝競走大会　女子　第2位

陸上部

令和７年度全国高校総合体育大会山梨県大会　第３位
第104回全国高校サッカー選手権大会山梨県大会　第２位

サッカー部

第72回NHK杯全国高校放送コンテスト
創作ラジオドラマ部門　創作テレビドラマ部門　出場
第72回NHK杯全国高校放送コンテスト山梨県大会
創作ラジオドラマ部門 第２位　創作テレビドラマ部門 第2位
第46回山梨県高校芸術文化祭放送部門
朗読部門優秀賞　全国高校総合文化祭出場権獲得

放送部

第49回全国高校総合文化祭吹奏楽部門　出場
第23回日本サキソフォン協会アンサンブルコンクール　銀賞
第31回西関東吹奏楽コンクール　高等Aの部　銀賞
第14回首都圏学校交換演奏会　高校の部　銅賞
第65回山梨県吹奏楽コンクール　高校Aの部　金賞
第46回山梨県高校芸術文化祭吹奏楽専門部発表会　優秀賞

吹奏楽部

第13回山梨県高等学校書道パフォーマンス大会　第1位
書道部

第46回山梨県高校芸術文化祭日本音楽部門　芸術文化祭賞
筝曲部

第77回山梨県高校総合体育大会　第３位
令和７年度全国高校総合体育大会山梨県大会　第３位
第78回全国高校バスケットボール選手権大会山梨県大会　第３位

女子バスケットボール部

令和７年度全国高校総合体育大会弓道競技大会　出場
第44回関東高校弓道個人選手権大会　出場
第77回山梨県高校総合体育大会　男子団体優勝　女子第3位

弓道部

令和７年度全国高校総合体育大会登山大会　出場
第77回山梨県高校総合体育大会　男子　優勝

山岳部

第８回関東高校ビーチバレーボール選手権大会　出場
バレーボール部

　私は、部活も勉強も高い熱量で取り組みたいと
いう気持ちがあり、この韮崎高校を選びました。陸
上は個人競技であり、自分との勝負です。どれだ
け頑張ることができるか、最後まで諦めないかが
自分を強くしていきます。そんな個人が集まること
で自分に足りないことに気づき、お互い補い合って
成長できると思います。そしてそれは勉強も同じ
です。部活でも勉強でも切磋琢磨して高いレベル
で競いあえるのは韮崎高校だけだと思っていま
す。高校生活の集大成として、部活面、勉強面共に
後輩の手本になれるよう、努力を続けていきたい
と思います。

西澤　望
3年　陸上部
双葉中学校出身

　私は生物研究部に所属し、韮崎市甘利山の椹
池で、池の生態系や環境変化について調査研究を
しています。データの蓄積と検証を重ね、３０回以
上の発表を経験した結果、最近になって少しずつ
評価されるようになり、倍率が3倍を超える審査
を通過し、鹿児島県で行われた全国大会で発表す
ることができました。また、豪州の姉妹校であるク
ロナラ高校との交換留学プログラムに参加し、現
地でこの研究を発表しました。高校生活という限
られた時間で、椹池の未来につながるような提言
ができるよう、経験してきたことを活かし、しっか
り研究をしていきたいと思います。

新海　陽太
３年　生物研究部
小淵沢中学校出身

（
令
和
８
年
度
）

（
令
和
８
年
度
）
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双葉中学校出身

　私は生物研究部に所属し、韮崎市甘利山の椹
池で、池の生態系や環境変化について調査研究を
しています。データの蓄積と検証を重ね、３０回以
上の発表を経験した結果、最近になって少しずつ
評価されるようになり、倍率が3倍を超える審査
を通過し、鹿児島県で行われた全国大会で発表す
ることができました。また、豪州の姉妹校であるク
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地でこの研究を発表しました。高校生活という限
られた時間で、椹池の未来につながるような提言
ができるよう、経験してきたことを活かし、しっか
り研究をしていきたいと思います。

新海　陽太
３年　生物研究部
小淵沢中学校出身

（
令
和
８
年
度
）

（
令
和
８
年
度
）

NIRASAKI HIGH SCHOOL8 NIRASAKI HIGH SCHOOL 9



　韮崎高校は、気候や気分に合わせて自分で制服を選択することができ、自分スタイルで高校生活を送ることができます。更衣の時期は
特に定めず、セーター・ベスト・ポロシャツについてもいつでも着用することができます。
カラーバリエーション ： 〈ネクタイ・リボン〉エンジ・ゴールド　〈セーター〉紺・グレー　〈ベスト〉白・グレー　〈ポロシャツ〉紺・白

8月29日（土）　9：00～12：20 （8：30より正面玄関にて受付）
中学3年生
韮崎高校

※日程については変更する場合もございます。

受付  【正面玄関】
Ａ：全体会（体育館）　　Ｂ：体験授業（各教室）
Ａ：体験授業（各教室）　Ｂ：全体会（体育館）
（A･B 2つのグループに分けて実施）

文理科・SSH説明会（希望者のみ）【視聴覚室】
部活動見学Ⅰ(体育館の部活動は片付け終了後見学可能)
部活動見学Ⅱ(文理科・SSH説明会参加後も見学可能)

■ 甲斐市 182名
■ 韮崎市 152名
■北杜市 129名
■南アルプス市 52名
■甲府市 41名
■ 笛吹市 18名

■ 昭和町 16名
■山梨市 15名
■中央市 13名
■甲州市 9名
■富士川町 3名
■県外 5名

日 時：
対 象：
場 所：
内 容： 8:30～9:00

9 :05～9:50
10：05～10：50

《以降自由参加》
11:05～11:45

11:50～12:20
4月
前期始業式
入学式
オリエンテーション

10月
後期始業式
強歩大会
芸術鑑賞会
新人大会

5月
生徒総会
県高校総合体育大会
前期中間試験

11月
三者懇談（1.2年）
県高校芸術文化祭
後期中間試験

6月
韮葉祭

12月
修学旅行（2年）
冬季休業
共通テスト対策講座（3年）
共通テスト事前演習（3年）
SSH科学研修（1年）

7月
三者懇談（1～3年）
夏季休業
夏季講座（3年）
インターハイ
全国総合文化祭
SSH科学研修（2年）

1月
受験者激励会（3年）
スキー・スノーボード教室（1年）

8月
夏季講座（3年）
インターハイ
全国総合文化祭
宿泊学習（1.2年）
夏期講習（1.2年）

2月
後期期末試験

9月

オープンスクール

在学生の通学情報

スキー教室

強歩大会

韮葉祭

修学旅行

全校応援

　HPにて入試に関する情報を更新しております。
詳しくはこちらをご覧ください。

入試情報について

前期期末試験
創立記念日
生徒総会
前期終業式

3月
卒業証書授与式
生徒総会
球技大会
後期終業式

中学生向け詳細ページ

　韮崎高校では、生徒の半数以
上が電車を利用して通学して
います。J R中央線韮崎駅から
徒歩 8分と通学の利便性が高
く、山梨県内各地から文武両道
を目指す生徒が集まっている
のも特徴の1つです。

大月市

都留市 道志村

甲州市

山梨市

甲府市甲斐市

昭和町

中央市

西桂町

忍野村

山中湖村山中湖村

笛吹市

富士河口湖町

富士吉田町

鳴沢村

身延町

南部町

富士川町 市川三郷町

北杜市

韮崎市

南アルプス市

早川町

小菅村

丹波山村

上野原市
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韮崎高校
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文理科・SSH説明会（希望者のみ）【視聴覚室】
部活動見学Ⅰ(体育館の部活動は片付け終了後見学可能)
部活動見学Ⅱ(文理科・SSH説明会参加後も見学可能)

■ 甲斐市 182名
■ 韮崎市 152名
■北杜市 129名
■南アルプス市 52名
■甲府市 41名
■ 笛吹市 18名

■ 昭和町 16名
■山梨市 15名
■中央市 13名
■甲州市 9名
■富士川町 3名
■県外 5名

日 時：
対 象：
場 所：
内 容： 8:30～9:00

9 :05～9:50
10：05～10：50

《以降自由参加》
11:05～11:45

11:50～12:20
4月
前期始業式
入学式
オリエンテーション

10月
後期始業式
強歩大会
芸術鑑賞会
新人大会

5月
生徒総会
県高校総合体育大会
前期中間試験

11月
三者懇談（1.2年）
県高校芸術文化祭
後期中間試験

6月
韮葉祭

12月
修学旅行（2年）
冬季休業
共通テスト対策講座（3年）
共通テスト事前演習（3年）
SSH科学研修（1年）

7月
三者懇談（1～3年）
夏季休業
夏季講座（3年）
インターハイ
全国総合文化祭
SSH科学研修（2年）

1月
受験者激励会（3年）
スキー・スノーボード教室（1年）

8月
夏季講座（3年）
インターハイ
全国総合文化祭
宿泊学習（1.2年）
夏期講習（1.2年）

2月
後期期末試験

9月

オープンスクール

在学生の通学情報

スキー教室

強歩大会

韮葉祭

修学旅行

全校応援

　HPにて入試に関する情報を更新しております。
詳しくはこちらをご覧ください。

入試情報について

前期期末試験
創立記念日
生徒総会
前期終業式

3月
卒業証書授与式
生徒総会
球技大会
後期終業式

中学生向け詳細ページ

　韮崎高校では、生徒の半数以
上が電車を利用して通学して
います。J R中央線韮崎駅から
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School Life

山梨県立韮崎高等学校 

山梨県韮崎市若宮3丁目2-1
TEL.0551-22-2415 / FAX.0551-22-2708
ホームページ   https://www.niratakah.kai.ed.jp/


